
 
 

 
Dr.ssa  Rossana Spotti 
 Psicologa Psicoterapeuta 
Anno frequenza Intensive Training 2009/2010 
Profilo professionale  Psicoterapeuta cognitivo comportamentale. 

Dirigente Psicologo dal 2002, AUSL di Piacenza. 
Socia fondatrice della SIDBT dal 2011. 
Dal 2017 mentore al Training Intensivo. 
Dal 2009 è Team Leader del team di Piacenza e conduce gruppi 
di skills training. 

 


