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Profilo professionale  Socia Didatta SITCC per le Scuole di Specializzazione in 

Psicoterapia Cognitiva. E’ psicoterapeuta European 
Behavioural Cognitive Therapies presso il Terzo Centro di 
Psicoterapia Cognitiva e membro del team DBT per giovani 
adulti e adolescenti.  
È Segretario nel direttivo della SIDBT e Socia Mentore; autrice e 
coautrice di circa 80 pubblicazioni scientifiche in ambito 
internazionale e nazionale. 

 


