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 Psicologa Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale e DBT 
Anno frequenza Intensive Training 2014 
Profilo professionale  Psicologa, Psicoterapeuta presso il Centro di Psicoterapia 

Cognitiva di Bari e l’Associazione Ecopoiesis di Reggio Calabria. 
Docente e Didatta della Scuole di Specializzazione in 
Psicoterapia Cognitiva (SPC) e dell'Associazione Italiana di 
Psicoterapia Cognitiva (AIPC). Svolge attività di formazione in 
DBT nei contesti pubblici e privati. 
Tesoriere SIDBTets e Mentore per il DBT Intensive Training 

 


